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          1. Общие положения  

           1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся разработаны в 

соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»( с изменениями и дополнениями;  

 Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного 

взыскания, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 15 марта 2013 г. № 185, 

 Уставом МБОУ СОШ с.Дубровки с целью совершенствования организации образовательного 

процесса, укрепления дисциплины обучающихся, рационального использования ими учебного 

времени и повышения качества образования.  

1.2. Внутренний распорядок – это регламент выполнения учащимися своих обязанностей в 

рамках образовательного процесса под руководством и контролем администрации и 

педагогического коллектива школы.  

1.3. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного процесса, права и 

обязанности обучающихся, применение поощрения и мер дисциплинарного взыскания к 

обучающимся МБОУ СОШ с.Дубровки 

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися школы и их 

родителями (законными представителями).  

1.5.Вопросы, связанные с применением Правил, решаются директором школы в соответствии с 

действующим законодательством и в пределах предоставленных ему полномочий. 

 1.6. Изменения и дополнения в Правила могут вноситься директором школы  если изменения не 

противоречат действующему законодательству. 

 1.7. Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте школы в сети Интернет.  

2. Режим образовательного процесса  

2.1. Годовой календарный учебный график разрабатывается каждый учебный год и утверждается 

директором по согласованию с Учредителем.  

2.2. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с требованиями 

«Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденных 

Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189. 

2.3. Режим занятий обучающихся устанавливается следующий:  

- Для обучающихся 5-11 классов школа работает в условиях 5-дневной учебной недели с 

понедельника по пятницу;  

- для обучающихся 1-4 классов – 5-дневная учебная неделя с понедельника по пятницу. 

2.3.1. Продолжительность урока во 2-9 классах - 45 минут. 



 2.3.2. Предельно допустимая учебная нагрузка обучающихся определяется Федеральным 

базисным учебным планом Министерства образования РФ № 1312 от 09.03.2004 г. (с 

внесенными изменениями) в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами 

(СанПиН 2.4.2. 1178-02) с учетом внеурочных занятий, индивидуальных и групповых занятий и 

составляет: 1 классы – 21 ч.; 2-4 классы – 26 ч.; 5классы-32 часа; 6 классы – 33 ч.; 7классы-35 

часов; 8-9 классы – 36 ч. 

В филиалах: 1 классы-21 час; 2-4 классы- 23 часа;  5 классы-29 часов; 6 классы-30 часов; 7 

классы- 32 часа; 8-9 классы -33 часа. 

2.4. Распорядок занятий и перерывов между уроками устанавливаются расписанием занятий и 

режимом дня, утверждаемыми директором.  

Режим работы школы: Школы обучаются в 1 смену. 

 7.30 – 7.50- адаптационный период, общение с классным руководителем; 07.50 – 8.00 – зарядка;   

1 ур. 8.00 – 8.45, перемена 15 минут; 2 ур. 9.00 – 9.45, перемена 10 минут; 3 ур. 9.55 – 10.40, 

перемена 10 минут; 4 ур. 10.50 – 11.35, перемена 15 минут; 5 ур. 11.50 – 12.35, перемена 15 

минут; 6 ур. 12.50 – 13.35 , перемена 5 минут; 7 урок 13.40-14.25. 

Продолжительность учебного года в школе не менее 34 недель без учета государственной 

(итоговой) аттестации выпускников; в первом классе – 33 недели. Продолжительность каникул 

устанавливается в течение учебного года не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 

недель. Для обучающихся в первых классах в течение года устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы. Сроки и продолжительность каникул определяются годовым календарным 

графиком.  

2.6. В школе для осуществления учебно-воспитательного процесса функционирует система 

классных комнат. Для проведения уроков физики, химии, иностранного языка, ОБЖ, 

информатики, технологии, физической культуры предусмотрены специализированные кабинеты. 

2.7. Обучающиеся 5-8-х и 10-х классов школы трудовую практику летом или практику в рамках 

занятий творческих мастерских.  5-8-е классы – 10 дней по 2 часа в день.  

2.8. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, 

утверждаемым на каждый учебный период директором по.  

3. Общие права, обязанности и ответственность обучающихся  

3.1. Права и обязанности обучающихся регламентируются Уставом школы и настоящими 

Правилами внутреннего распорядка обучающихся.  

3.2. Обучающиеся имеют право:  

3.2.1 на получение бесплатного общего образования (начального общего, основного общего) в 

соответствии с государственными образовательными стандартами;  

3.2.2 на обучение в рамках государственных образовательных стандартов по индивидуальному 

учебному плану, на ускоренный курс обучения; 

 3.2.3 на получение дополнительных (в том числе платных) образовательных услуг;  



 3.2.4 участие во всероссийской и иных олимпиадах школьников;  

 3.2.5 на участие в управлении школы в форме, определенной Уставом;  

3.2.6 на свободное посещение уроков при наличии «отличных» оценок по предмету, по решению 

Педагогического совета или в иных случаях; 

 3.2.7 на повышение оценки по любому из изучаемых предметов (9 классы) во время проведения 

зачетной недели по итогам первого полугодия (кроме претендентов на получение аттестата с 

отличием);  

3.2.8 обращаться к любому члену педагогического коллектива по вопросам, связанным с жизнью 

школы;  

3.2.9 обращаться в школьную службу примирения;  

3.2.10 на оказание медицинской помощи и получение психологической консультации;  

3.2.11 на переход в другой класс (при наличии свободных мест) или другое учебное заведение; 

3.2.12 на отдых в воскресенье, праздничные и каникулярные дни;  

3.2.14 на бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами школы;  

3.2.13 на уважение человеческого достоинства, свободу совести и информации, свободное 

выражение своих взглядов и убеждений;  

3.2.15 на создание по согласованию с Учредителем в школе общественных (в том числе детских 

и молодежных) организаций (объединений), не запрещенных законом и не противоречащих 

положениям Устава школы. 

 3.2.16 на общественно полезный труд, который не наносит морального и физического вреда 

здоровью  

3.3. Принуждение обучающихся к вступлению в общественные, общественно политические 

организации (объединения), движения и партии, а также принудительное привлечение их к 

деятельности этих организаций и к участию в агитационных компаниях и политических акциях 

не допускаются.  

3.4. До занятий физической культурой допускаются обучающиеся на основании сведений, 

содержащихся в заключении медицинской организации, выданном по результатам проведенных 

профилактических медицинских осмотров обучающихся, осуществляемых в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации в сфере охраны здоровья.  

3.5. Учащиеся школы обязаны:  

3.5.1 выполнять настоящие правила внутреннего распорядка обучающихся и других органов ее 

самоуправления;  

3.5.2 добросовестно учиться, не пропуская без уважительной причины занятия;  



3.5.3 бережно относиться к имуществу школы, в том числе техническим средствам обучения, а в 

случае порчи имущества совместно с родителями (законными представителями) возместить 

причиненный ущерб в установленном порядке, поддерживать в ней чистоту и порядок; 

 3.5.4 уважать честь и достоинство других обучающихся и работников школы, не допускать 

грубости, насилия и бестактности в отношениях с ними;  

 3.5.5 соблюдать требования охраны труда, правильно применять средства индивидуальной и 

коллективной защиты;  

3.5.6 проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, инструктаж по 

охране труда; 

 3.5.7 знать и выполнять правила пожарной безопасности;  

3.5.8 выполнять требования работников школы в части, отнесенной правилами внутреннего 

распорядка обучающихся к их компетенции, решений вынесенных советом старшеклассников, 

распоряжения администрации и Педагогического совета.  

3.5.9 соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий потребления табака;  

3.5.10 своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры;  

 3.5.11 с учетом возрастных и психофизических особенностей участвовать в общественно 

полезном труде, предусмотренном образовательной программой и направленном на 

формирование у обучающихся трудолюбия и базовых трудовых навыков, чувства причастности 

и уважения к результатам труда. 

 3.6. В школе, согласно Положению о школьной форме и внешнем виде обучающего, обязательно 

ношение классической формы установленного образца, которая приобретается на средства 

родителей (законных представителей). Обучающийся обязан находиться в школе только в 

сменной обуви, иметь опрятный и ухоженный внешний вид. На учебных занятиях (кроме 

занятий, требующих специальной формы одежды) присутствовать только в классической форме. 

На учебных занятиях, требующих специальной формы одежды (физкультура, труд и т.п.), 

присутствовать только в специальной одежде и обуви.  

3.7. Дисциплина в школе поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

обучающихся и работников. Применение методов физического и психического насилия по 

отношению к обучающимся не допускается.  

4. Запрещается: 

 4.1 без разрешения владельца интересоваться содержимым парты, портфеля и карманов одежды 

других учеников. Личное имущество каждого (учителя, ученика, работника школы, гостей 

школы) является неприкосновенным.  

4.2. пропускать занятия без уважительных причин (пропуски занятий подтверждаются 

официальными документами) и опаздывать на учебные занятия;  



 4.3 приносить, передавать и использовать в школе оружие, спиртные напитки, табачные 

изделия, токсические и наркотические вещества, взрывчатые вещества, пиротехнические 

средства и другие опасные для здоровья окружающих предметы;  

4.4 осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других граждан на 

благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и охрану их 

здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака;  

4.5 использовать в общении ненормативную лексику;  

4.6 использовать яркие украшения, крупные серьги, открыто демонстрировать принадлежность к 

молодежным движениям, партиям, религиозным направлениям;  

4.7 играть в азартные игры, проводить операции спекулятивного характера;  

 4.8 приносить в школу жвачку и семечки;  

4.9 делать надписи в книгах и пособиях, принадлежащих школе, небрежно обращаться с 

книгами; 

 4.10 мусорить в школе и на ее территории (мусор выбрасывается только в специально 

отведенных местах); 

 4.11 находиться в здании школы или на ее территории по окончании учебных и дополнительных 

занятий без разрешения работников школы;  

4.12 самовольно покидать школу и учебные занятия;  

4.13 самостоятельно брать ключи от кабинетов без разрешения учителя, закрываться в классах, 

самовольно открывать окна;  

4.14 производить несанкционированную съемку при помощи телефона или других устройств.  

 5. Правила прихода в школу и ухода из школы:  

5.1. Приходить в школу следует в 7.45 или за 10-15 минут до начала урока (если по расписанию 

необходимо прийти ко 2, 3 урокам), имея с собой дневник (основной документ школьника) и 

необходимые для уроков принадлежности.  

5.2. Обучающийся обязан переобуться во 2-ую обувь в фойе и тамбуре школы на 1 этаже и 

только после этого подняться в классную комнату.  

5.3. Ученик должен прибыть в учебный кабинет согласно расписанию уже до звонка на урок. 

После звонка учащийся входит в класс только с разрешения учителя.  

5.4. Опоздавшие учащиеся регистрируются дежурным администратором и допускаются к 

занятиям с разрешения учителя. 

 5.5. Обучающиеся 1-х классов 1 четверть учебного года поднимаются в учебный кабинет только 

с учителем, который спускается за ними в фойе школы. 



 5.6. По окончании занятий обучающийся обязан привести в порядок свое рабочее место, 

переобуться в фойе или в тамбуре школы, взяв с собой вторую обувь.  

5.7. Для сопровождающих обучающихся родителей разрешено исключительно до начала уроков 

или в перемены самостоятельно подниматься в учебные кабинеты, предварительно 

зарегистрировавшись у вахтера при наличии документа, удостоверяющего личность родителя. 

Во время уроков входить в учебные кабинеты, находиться в рекреации школы родителям 

запрещается (за исключением специально организованных дней открытых дверей).  

5.8. Нахождение в школе посторонних лиц возможно только с разрешения администратора при 

предъявлении документов, удостоверяющих личность.  

6. Правила поведения обучающегося в случае пропуска уроков  

6.1. В случае отсутствия учащегося на учебных занятиях по иным причинам родители (или лица, 

их замещающие) обязаны до начала занятий сообщить классному руководителю или дежурному 

администратору о причине пропуска. 

 6.2. За отсутствие контроля со стороны родителей за посещаемостью ребенком учебных занятий 

родители (лица, их замещающие) могут быть привлечены к административной ответственности. 

6.3. Пропущенные учебные занятия должны быть компенсированы либо самостоятельной 

работой учащегося, либо дополнительными занятиями с учителем до или после пропущенного 

периода по согласованию с администрацией. О работе за пропущенный период ученик 

отчитывается, выполняя соответствующие контрольные работы.  

7. Правила поведения обучающихся во время уроков  

7.1. Перед началом урока обучающийся должен подготовить свое рабочее место и необходимые 

учебные материалы к уроку. 

 7.2. Если обучающемуся необходимо выйти из класса, он должен спросить разрешение у 

учителя.  

7.3. Время урока должно быть использовано только для учебных целей. Во время урока нельзя 

отвлекаться, отвлекать других, заниматься посторонними, не относящимися к уроку делами.  

 7.4. Запрещается во время урока пользоваться мобильными телефонами и другими 

устройствами, не относящимися к учебному процессу. На время урока следует отключить и 

убрать все технические устройства (плееры, наушники, игровые приставки и пр.) перевести 

мобильный телефон в беззвучный режим и убрать его со стола. Использование электронных 

учебников допускается с разрешения учителя. При нарушении данных требований устройство 

изымается учителем на время урока, а при неоднократном нарушении изымается учителем и 

возвращается родителям (законным представителям) обучающегося.  

8. Правила работы с учебными документами  

8.1. Каждый обучающийся должен иметь при себе оформленный в соответствии с инструкцией 

дневник и предъявлять его по первому требованию учителя (классного руководителя). 



 8.2. Обучающийся обязан предоставлять дневник на подпись родителям по итогам каждой 

учебной недели.  

8.3. Итоговые отметки и замечания преподавателей, записанные в дневнике, должны быть 

представлены на подпись родителям в тот же день.  

8.4. Исправлять или стирать отметки и замечания в дневнике запрещено.  

 8.5. Данные о прохождении обучающимся программы каждого учебного года заносятся в личное 

дело каждого ученика, которое хранится в архиве школы.  

9. Правила поведения во время перемены  

9.1. Учащиеся обязаны использовать время перемены для отдыха.  

9.2. При движении во время перемены допускается спокойный шаг, при движении по коридорам 

и лестницам необходимо придерживаться правой стороны.  

9.3. Во время перемен учащимся запрещается шуметь, бегать по лестницам, толкать друг друга, 

играть вблизи оконных проемов и в других местах, не предназначенных для игр.  

10. Поощрения и дисциплинарное воздействие  

10.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, повышение качества обученности, 

безупречную учебу, достижения на олимпиадах, конкурсах, смотрах и за другие достижения в 

учебной и внеучебной деятельности к учащимся школы могут быть применены следующие виды 

поощрений:  

• объявление благодарности учащемуся; 

• направление благодарственного письма родителям (законным представителям) учащегося; 

 • награждение почетной грамотой и (или) дипломом; 

 • награждение ценным подарком.  

10.2. Процедура применения поощрений: 

 10.2.1. Объявление благодарности учащемуся, объявление благодарности законным 

представителям учащегося, направление благодарственного письма по месту работы законных 

представителей учащегося могут применять все педагогические работники, подавшие 

ходатайство на имя директора школы, при проявлении обучающимися активности с 

положительным результатом.  

10.2.2. Награждение почетной грамотой (дипломом) может осуществляться администрацией 

школы по представлению классного руководителя и (или) учителя предметника за особые 

успехи, достигнутые учащимся по отдельным предметам учебного плана и (или) во внеурочной 

деятельности на школьном, муниципальном или региональном уровнях.  

10.2.3. Награждение подарком осуществляется за счет дополнительных финансовых средств по 

представлению заместителей директора на основании приказа директора за особые успехи, 

достигнутые на уровне муниципального образования, субъекта Российской Федерации.  



10.3. За нарушение Устава школы, настоящих Правил и иных локальных нормативных актов 

школы к учащимся могут быть применены следующие меры дисциплинарного воздействия:  

• меры воспитательного характера;  

• дисциплинарные взыскания.  

10.4. Меры воспитательного характера представляют собой действия администрации школы, ее 

педагогических работников, направленные на разъяснение недопустимости нарушения правил 

поведения в школе, осознание учащимся пагубности совершенных им действий, воспитание 

личных качеств учащегося, добросовестно относящегося к учебе и соблюдению дисциплины.  

 10.5. К учащимся могут быть применены следующие меры дисциплинарного взыскания:  

• замечание; 

 • постановка на внутришкольный учет. 

 10.6. Применение дисциплинарных взысканий:  

10.6.1. Проступок, совершенный обучающимся, рассматривается Профилактическим советом 

школы, Службой примирения, КДН и ЗП– в зависимости от тяжести проступка.  

10.6.2. В случае признания учащегося виновным в совершении дисциплинарного проступка 

комиссией/советом выносится решение о применении к нему соответствующего 

дисциплинарного взыскания.  

10.6.3. Дисциплинарное взыскание на основании решения комиссии объявляется приказом 

директора. С приказом обучающийся и его родители (законные представители) знакомятся под 

роспись в течение трех учебных дней со дня издания, не считая времени отсутствия учащегося в 

школе. Отказ учащегося, его родителей (законных представителей) ознакомиться с указанным  

приказом под роспись оформляется соответствующим актом.  

10.6.4. Обучающийся и (или) его родители (законные представители) вправе обжаловать в 

комиссию по урегулированию споров между участниками образовательного процесса меры 

дисциплинарного взыскания и их применение.  

10.6.5. Директор школы имеет право снять меру дисциплинарного взыскания до истечения года 

со дня ее применения по собственной инициативе, просьбе самого учащегося, его родителей 

(законных представителей), ходатайству советов школы.  

11. Защита прав обучающихся  

В целях защиты своих прав учащиеся и их законные представители самостоятельно или через 

своих представителей вправе:  

11.1 направлять в органы управления школой обращения о нарушении и (или) ущемлении ее 

работниками прав, свобод и социальных гарантий обучающихся;  

11.2 обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательного 

процесса. 
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